
소의 성장과 발육특성  

 

1. 소의 발육 특성  

소 몸을 구성하는 조직이 자라는데 있어서는 모든 부위가 일시에 일정한 량이 자라는 것이 

아니고 [그림 1]과 같이 뇌→뼈→근육→지방 순으로 발육이 진행되며 이 발육순서는 

고영양으로 사육하던 저영양으로 사육하던 동일하며 다만 저영양으로 사육시에는 발육기간이 

연장될 뿐이다.  

 

[그림 1] 몸 조직의 발육순서와 속도  

 

소에게 공급된 영양분은 발육이 빠른 순서대로 우선 공급된다. [그림 2]에서와 같이 각 

부위에 보내지는 영양분의 량을 화살로 표시한다면 뇌는 5 개, 뼈는 3 개, 근육은 2 개, 지방은 

1 개씩 된다. 만약 공급되는 영양분이 부족될 경우에는 각 조직에 보내어질 영양분 중 화살표 

하나씩을 보내지 못하게 되므로 제일 먼저 지방축적이 일어나지 않게 되며 이보다 영양분이 

더 적게 공급되면 근육의 발육도 정지하게 된다.  



 

[그림 2]영양분 공급순서  

 

소의 몸부위별 발육은 머리→목→등→허리로 향하는 강한 발육을 하는 부위와 

발끝(발목)→허리 등 상부쪽으로는 향하는 중간정도로 발육하는 부위 엉덩이→요각으로 

향하는 약한 발육을 하는 순서로 진행된다.  

 

[그림 3] 소의 발육순서  



 

 

2. 소의 월령과 몸조직의 발육  

비육우에서 몸조직의 발육이 왕성한 월령을 보면 [그림 4]와 같이 몸조직에 따라 자라는 

월령이 다르다. 즉 생체중은 생후 4 개월령부터 20.7 개월령까지 왕성하게 자라며, 

살고기(적육)는 생후 2.7 개월령부터 18 개월령, 지방은 생후 12.4 개월령부터 23.4 개월령, 

뼈는 -0.6 개월령에서 10.7 개월령까지 발육이 왕성하고, 소화기관은 0.6 개월령부터 발육하여 

12 개월령 전후까지 발육이 완료되는 것으로 되어있다.  

따라서 소 몸조직의 발육이 가장 잘되는 시기는 1 세(12 개월령) 전후임으로 월령에 알맞게 

발육을 시켜야 한다.  



 

[그림 4] 몸조직의 발육과 월령  

 

3. 육질의 변화  

고기의 맛은 연한것과 관계가 있기 때문에 생후 14∼15 개월령이면 고기가 연하기는 하지만 

성숙이 되지않고 육색이나 근내지방이 불충분해서 좋은 맛을 낼 수 없다. 그러나 일정한 

월령이 지나면 비육이 잘되고 근내지방이 축적이 잘되게 되며 고기의 결합조직이 단단해져서 

제 맛을 내게 된다.  

생후 12 개월령까지는 근육의 증가가 대부분이므로 전반적인 지방의 증가는 거의 미미하지만 

육질을 좌우하는 근육내 지방은 생후 8∼10 개월령부터 축적되기 시작하며 최대 축적 월령은 

16∼18 개월령이고 24∼25 개월령에서 완성되므로 더 이상 비육기간을 연장하여도 크게 

변하지 않는다.  



 

[그림 5] 비육기간별 근내지방도의 변화  

 

등심의 근내지방도 변화를 보면 [그림 5]와 같이 10 개월령부터 아주 적게 들기 시작하여 

18 개월령에 2, 24 개월령에 3 으로 증가하였으나 30 개월령에서는 3＋정도로 큰 변화가 크게 

없다. 또한 유전적으로 근내지방도가 좋지 못한 소의 경우에서도 18 개월령에 근내지방도가 

1 이였으며 24 개월령에는 1.5 로 증가되고 30 개월령에서는 1.5＋로 큰 변화가 없었다. 

그밖에 육질에 관여가 깊은 선명한 육색은 식욕과 구매력을 일으키는 것으로 육색은 고기의 

총색소 함량과 명도(밝고 어두움), 채도(선명함과 흐림)에 의해 결정된다. 고기의 총 

색소함량은 출생하기 전부터 증가하기 시작하여 최대 증가월령은 8∼10 개월령이다. 명도는 

16 개월령까지는 올라가고 18 개월령부터는 약간 내린 후 일정하게 유지하나 채도는 

18 개월령까지 증가하고 그 이후는 그대로 일정하다. 그러므로 쇠고기의 육색은 대체로 

18∼19 개월령에서 완성된다.  

또한 고기의 연도는 월령에 의해 크게 변화하지 않으나 비육이 충분히 이루어져 근내지방도가 

증가하면 도리어 고기가 연해지지만 비육이 불충분한 경우에는 결합조직이 굳어져 월령이 

증가함에 따라 질기게 된다.  
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